
 
 
 
 
                           

415 

 

P: ISSN NO.: 2321-290X                     RNI : UPBIL/2013/55327                                                VOL-6* ISSUE-6*  February- 2019    

 E: ISSN NO.: 2349-980X          Shrinkhla Ek Shodhparak Vaicharik Patrika 

 

oSfnd ok³~e; eas ,sfrgkfld rF; 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

t; flag 

,lksfl,V izksQslj] 

laLdr̀ foHkkx] 

jktdh; efgyk ih0th0 

dkyst] 

vEckjh] vktex<]  

m0iz0] Hkkjr 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

eq[; 'kCn % oSfnd lkfgR;] _f’k] ;q)] nku] mifu’kn~] ,sfrgkfld rF;A 
izLrkouk  

oSfnd ok³~e; eas ,sfrgkfld rF; 

Hkkjro’kZ ds izkphu fuoklh ys[ku dyk ls vPNh rjg ifjfpr Fks 

vkSj mUgksaus vusd fo’k;ksa ij mRre dksfV ds xzUFk fy[ks Fks] ijUrq vk/kqfud 

<ax ds bfrgkl ij dksbZ Hkh izkphu xzUFk miyC/k ugha gSA lEHkor% blh dkj.k 

ik”pkR; fo}kukas us izkphu Hkkjrh;kas esa bfrgkl fy[kus dh izo`fRr dk vHkko 

le>k gS] fdUrq ,slk le>uk fujk/kkj gSA Hkkjrh; yksx bfrgkl dk Kku 

j[krs Fks rFkk mldk egRo le>rs FksAbfrgkl dk vknj Hkkjr esa lnk ls 

gksrk vk;k gS vkSj mldks ik¡pok¡ osn ekuk x;k gSA fQj Hkh  mudh bfrgkl 

dh dYiuk fHkUu FkhA os iqjk.k] bfròRr] vk[;kf;dk] mnkgj.k] /keZ”kkL= vkSj 

vFkZ”kkL= lHkh dks bfrgkl ds vUrxZr le>rs FksA lkFk gh os frfFkdze dh 

vis{kk ;qx ijEijk dks vkSj ?kVukvksa dh vis{kk fopkj&/kkjkvksa dks vf/kd 

egRo nsrs FksA ns”k ds lglzksa o’kksZa ds bfrgkl eas  frfFk;ksa vkSj rkjh[kksa dk 

dksbZ egRo ugha FkkA blfy, frfFkdze ls fy[kk gqvk bfrgkl ugha feyrk] 

,sfrgkfld O;fDr;ksa dk LFkku] lR;] fl)kUr vkSj :id vkfn ys ysrs FksA 

blfy, dsoy ;qx&izorZd iq#’kksa ds gh lEcU/k esa fo”ks’k :Ik ls fy[kk feyrk 

gS] ijUrq ;g lc gksrs gq, Hkh Hkkjr ds izkphu lkfgR; esa bfrgkl dh cgqr 

lkexzh Hkjh gqbZ gSA 
1
  

       izkjfEHkd vk;ksZa ds mn; vkSj jktuhfrd izlkj dk bfrgkl gedks 

iqjk.kksa dh vuqJqfr;ksa eas feyrk gS]ftldk leFkZu osnkas ds izklafxd ladsrkas ls 

Hkh gksrk gSA ijUrq vk;ksZa ds lewps thou & mudh lH;rk ] laLd`fr vkSj /keZ 

dk fp= [khapus ds fy, ml le; ds lkfgR; ^osn^ dk lgkjk ysuk iMrk gS] 

D;kasfd osn gh buds izkphure~ xzUFk gSa vkSj bUgha dks Hkkjrh; vk;ksZa ds 

izkphure~ bfrgkl ds fy, cMk gh mi;ksxh ekuk x;k gSA blh lkfgfR;d vFkZ 

esa bl ;qx dks oSfnd dky dg ldrs gSaA ;g dky iqjk.kksa ds vuqlkj iapkucs 

ihf<;ksa vFkkr~ yxHkx 2000 o’kksZa dk gSA brus yEcs dky esa vk;ksZa ds thou ds 

fodkl dh dbZ ihf<;k¡ chrhaAblfy, muds thou dh ,d ckr lHkh ihf<;kas 

ij ykxw ugha gSA 

       bl dky ds vk;ksZa us HkkSfrd vkSj vkf/kHkkSfrd txr~ dks tSls ns[kk] 

le>k vkSj vuqHko fd;k mldk mn~xkj izk;% xhrksa ¼ea=ksa½ esa gqvkA mu lcdk 

lkewfgd uke osn gSA ^osn^ dk vFkZ ^Kku^ gSA okLro esa vk;ksZa ds Kku dk

Lkkjka'k 

Hkkjro’kZ dk bfrgkl vR;Ur xkSjo”kkyh jgk gS] fdUrq yksd esa ,d 

lkekU; lh /kkj.kk fo|eku jgh gS fd Hkkjro’kZ ds izkphu xzUFkksa esa 

,sfrgkfldrk dk iw.kZr% vHkko gSA bl izdkj dh /kkj.kk,¡ furkUr fujk/kkj gSa] 

D;ksafd oSfnd lkfgR; esa ,sfrgkfld rF; izpqj ek=k eas fo|eku gSaA 

_Xosn esa vk;ksZa ds izeq[k tukas ds e/; gq, ;q) rFkk _f’k;kas   

}kjk jktk] jkuh ,oa lEiUu O;kikfj;kas ds }kjk le;&le; ij fn;s tkus 

okys nku dh izla”kk rRdkyhu ,sfrgkfldrk ds ToyUr mnkgj.k gSaA blh 

rjg ;tqosZn o vFkoZosn esa rRdkyhu ,sfrgkfld rF; ik;s tkrs gSaAczkã.k 

xzUFkksa] vkj.;dkas rFkk mifu’knskas esa fufgr /kkfeZd rFkk nk”kZfud rF;kas ls 

izkphu Hkkjr dh ,sfrgkfldrk ds izek.k feyrs gSaA              

Li’V gS fd vkt ds lglzkas o’kZ iwoZ gekjs oSfnd _f’k;ksa us tks 

rRdkyhu lekt dk fp=.k fd;k gS] jktkvksa ds e/; gq, ikjLifjd ;q)kas 

dk o.kZu fd;k gS rFkk le;&le; ij fHk{kqdksa] Jsf.k;kas dks fn;s x;s nku 

vkfn dh tks izla”kk dh gS] bu lcls ;g Li’V gksrk gS fd oSfnd ok³~e; esa 

,sfrgkfld rF; izpqj ek=k esa ik;s tkrs gSaA 
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laxzg osn esa gSA osn ds rhu Hkkx gSa& ¼1½ _pk ;k 1 
lk/kkj.k i|] ¼2½ lke ;k ;K ds voljksa ij y; ds 2 
lkFk xkus ;ksX; xhr vksj ¼3½ ;tq’k~ vFkkZr~ ;K dh 3 
fof/k;ksa ls lEcU/k j[kus okys x|& HkkxA bu lcdks 4 
feykdj ea= Hkh dgrs gSaA J)kyq fgUnw ekurs gSa fd osn 5 
vikS#’ks; gSa vkSj mudk dksbZ drkZ ugha gS( mudk 6 
lk{kkRdkj _f’k;ksa dks gqvk Fkk] ftuds uke oSfnd lwDrksa 7 
ds lkFk yxs gq, gSaA lp ckr rks ;g gS fd oSfnd ea=ksa 8 
dh jpuk djus okys _f’k;ksa ¼izkphu dfo;ksa½ dks gh 9 
ea=&ǹ’Vk dgk x;k gSA iqjk.kkas esa v;ks/;k dh tks 10 
oa”kkoyh nh gqbZ gS] mldh vV~Bkjgoha&mUuhloha ih<h ls 11 
izk;% oSfnd ea=ksa dh jpuk izkjEHk gks x;h Fkh vkSj 12 
vMlBoha ih<h ¼jktk lqnkl½ vkSj muds nks&rhu ih<h 13 
ckn rd ;g dk;Z gksrk jgkA vHkh rd oSfnd lkfgR; 14 
NUnkas esa fcuk dze ds FkkA_f’k;ksa ds ifjokj dh Lèfr ls 15 
gh mldk laj{k.k gksrk FkkA blh le; o.kZekyk vkSj 16 
fyfi dk vkfo’dkj gqvkA bldh lgk;rk ls oSfnd ea=ksa 17 
dk laxzg izkjEHk gks x;kA ;g izfdz;k egkHkkjr ds ;q) 18 
rd tkjh jghA osnkas dk vfUre ladyu] laiknu vkSj 19 
oxhZdj.k egf’kZ osnO;kl us fd;k] tks egkHkkjr ;q) ds 20 
le; thfor FksA muds oxhZdj.k ds vuqlkj ¼1½ _d~] 21 
¼2½ lke vkSj ¼3½ ;tq’k~ dks feykdj ^=;h^ rFkk ¼4½ 22 
vFkoZosn vkSj ¼5½ bfrgkl dks ysdj ik¡p osn gSaA osnksa esa 23 
vf/kdka”k nsorkvksa dh Lrqfr;k¡] izkd`frd n`”;ksa dk o.kZu] 24 
:id “kSyh esa fo”o ds jgL; dk mn~?kkVu vkSj 25 
dgha&dgha ^ukjk”kalh^ ¼izfl) O;fDr;ksa ds xq.kxku½ gSaA 26 
osn l alkj dk izkphure~ lkfgR; gSA buesa _f’k;kas dh 27 
izfrHkk xhr :i ls ml le; eq[kfjr gqbZ Fkh] tc 28 
lalkj ds dbZ ns”kksa esa cksfy;ksa dk Hkh Bhd rjg ls 29 
fodkl ugha gqvk FkkA

2
       30 

gekjs izkpkhure~ xzUFk osnkas esa  fo”o dk lEiw.kZ 31 
Kku vuqL;wr gSA rRdkyhu Hkkjrh; lekt dh 32 
lkekftd]   vkfFkZd] jktuhfrd ,oa /kkfeZd fLFkfr dk 33 
o.kZu osnkas esa izpqj ek=k eas fufgr gaSA oSfnd _f’k 34 
vFkZiw.kZ nk”kZfud]mPp dksfV ds oSKkfud rFkk rF;kas ds 35 
vk/kkj ij o.kZu djus okys bfrgkldkj Hkh FksA blhfy;s 36 
muds o.kZukas esa  rRdkyhu ,sfrgkfldrk ds i;kZIr ds 37 
lk{; fo|eku gSaA  38 

izkphure~ osn _Xosn ds ek/;e ls iwoZ oSfnd 39 
;qx dk Kku gksrk gSA _Xosn esa dqy 10414 _pk,¡] 40 
1017 lwDr ,oa 10 e.My gSaA _pkvksa ;k ea=ksa ds lewg 41 
dks lwDr dgrs gSaA _Xosn dk le; Hkkjrh; bfrgkl esa 42 
lkaLdf̀rd laxe ds lekjEHk dk ;qx FkkAml ;qx vk;Z 43 
vkSj vk;sZrj laLd`fr;kas dks ,d nwljs ds lEidZ esa vkus 44 
dk volj feykA muds feyu dh bl izfdz;k dk 45 
ifjp; rRdkyhu ;q)ksa ds o.kZu ls feyrk gS] ijUrq 46 
;q)kRed okrkoj.k fpjdkyhu ugha jgrkA;q)ksa ds 47 
i”pkr vk;Z vkSj vk;sZrj oxksZa dks ,d&nwljs dks le>us 48 
dk i;kZIr volj feyrk FkkA bl izdkj ;q) ds i”pkr 49 
fpj “kkfUr vkSj lqO;oLFkk dh izfr’Bk gksrh FkhA

3 
50 

       _Xosn eas ^nk”kjkK^ ;q) dk o.kZu vkrk gSAtks 51 
vk;ksZa ds nks izeq[k tukas ^Hkjr^ vkSj ^iq#^ ds e/; gqvk 52 
FkkA Hkjr tu dk usrk lqnkl Fkk] ftlds iqjksfgr 53 

of”k’B FksA buds fo#) nl jktkvkas dk ,d la?k Fkk 54 
ftlds iqjksfgr fo”okfe= FksA lqnkl us jkoh unh ds rV 55 
ij nl jktkvksa ds bl la?k dks ijkLr fd;k Fkk vkSj 56 
bl izdkj og _XoSfnd Hkkjr dk pdzorhZ lezkV cu 57 
cSBkA

4
 _Xosn eas gh “;kok”; _f’k us vius vkJ;nkrk 58 

jktk rjUr vkSj mudh fonq’kh efg’kh “k”kh;lh ds nku 59 
dh [kwc izla”kk dh gSA

5
 ,sfrgkfld nf̀’V ls vFkoZosn dk 60 

egRo bl ckr esa gS fd blesa lkekU; euq’;kas ds fopkjksa 61 
rFkk vU/kfo”oklkas dk fooj.k feyrk gS& 62 

For the history of Indian people of the Vedic 63 
Age the Atharvavede is certainly the most important 64 
and interesting of the four Samhitas describing as it 65 
dose, the popular belief and superstitions of the 66 
humble folk. 

6
 67 

blesa fofo/k fo’k;ksa tSls & jksx fuokj.k] 68 
leUo;] jktHkfDr] fookg] rFkk iz.k;&xhrkas  vkfn ds 69 
fooj.k lqjf{kr gSaA dqN eU=kas esa tknw& Vksus dk Hkh 70 
o.kZu gS tks bl ckr dk lwpd gS fd bl le; rd 71 
vk;Z& vuk;Z laLd`fr;kas dk leUo; gks jgk FkkA 72 
vFkoZosn eas ijhf{kr dks dq#vkas dk jktk dgk x;k gS 73 
rFkk dq# ns”k dh lef̀) dk vPNk fp=.k gSA blesa 74 
ijhf{kr ds jkT; dky esa vuqHkw;eku lkS[; dh foiqy 75 
izla”kk ds dfri; ea=ksa dk mYys[k gSA

7
 76 

vFkoZosn esa mRrj oSfnd dkyhu lekt dh 77 
:f<;ksa] va/kfo”oklksa rFkk ekU;rkvksa dk fp=.k gSAbleas 78 
o”khdj.k] ikfjokfjd lkSeuL;] x`g dyg rFkk 79 
tknw&Vksus ds ea= gksus ls ;g fl) gksrk gS fd ml 80 
le; ds lekt esa bl izdkj dh :f<;k¡ lekfgr gks 81 
pqdh FkhaA yksx bl rjg ds vkMEcjkas esa fo”okl djrs 82 
FksA 83 

,sfrgkfld nf̀’V ls pkjkas osnksa dh mikns;rk gS] 84 
fdUrq _Xosn vkSj vFkoZosn dk egRo bl n`f’V ls 85 
lkeosn o ;tqosZn dh vis{kk vf/kd gSA_Xosn ls gesa 86 
Hkkjr esa vk;ksZa ds izlkj] muds vkUrfjd rFkk cká 87 
la?k’kZ rFkk muds jktuhfrd vkSj lkekftd thou ds 88 
lEcU/k esa dkQh tkudkjh gksrh gSA vFkoZosn dh 89 
mikns;rk vk;ksZa dh lkaLd`frd izxfr ds fofo/k :iksa dk 90 
bfrgkl izLrqr djus esa dh tkrh gSA Hkkjrh; ijEijk ds 91 
vuqlkj osn lEiw.kZ Hkkjrh; thou /keZ] n”kZu] lkfgR;] 92 
dyk] foKku vkfn dk ewy lzksr gSaA Hkkjrh; bfrgkl 93 
dh vk/kkjf”kyk,¡ oSfnd lkfgR; esa Li’V :Ik ls fn[kkbZ 94 
iMrh gSaA   95 

osnksa ds ckn czkã.k xzUFkksa esa ;Kksa dk lfoLrkj 96 
o.kZu vkSj oSfnd ea=ksa dk iz;ksx vkSj muds Åij 97 
vk[;ku feyrs gSaA LFkku&LFkku ij jktuhfrd vkSj 98 
lkekftd thou ij Hkh dkQh izdk”k iMrk gSA czkã.k 99 
xzUFkksa esa ,srjs;] “kriFk] xksiFk] rk.M~;] iapfo”k vkfn 100 
fo”ks’k :Ik ls bfrgkl ds fy;s mi;ksxh gSaA czkã.kksa ds 101 
vfUre Hkkx vkj.;dksa esa lcls igys LorU= :Ik ls 102 
nk”kZfud iz”uksa ij fopkj fd;k  x;k gSA oSfnd lkfgR; 103 
dk vfUre Lrj mifu’knkas eas gSAbuesa nk”kZfud leL;kvksa 104 
ij foLr`r foospu fd;k x;k gSA bZ”k] dsu] dB] 105 
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rSfRrjh;] NkUnksX;] og̀nkj.;d] eq.Md rFkk ek.MwD; 1 
vkfn eq[; mifu’kn~ xzUFk gSaA  2 

czkã.k] vkj.;d rFkk mifu’kn~ xzUFkksa esa 3 
mRrjoSfnd dkyhu lekt rFkk laLd`fr dk Hkh fp=.k 4 
fd;k x;k gSA ,srjs; czkã.k eas jkT;kfHk’ksd ds fu;e 5 
rFkk dqN izkphu vfHkf’kDr jktkvksa ds uke fn;s x;s 6 
gSaAfo”ks’kr% “kqu%”ks’k rFkk ,sUnz egkfHk’ksd okys va”kkas esa Hkh 7 
,slh ekU; xkFkk,¡ Hkwfj”k% mn~/k`r gSaA 8 

 “kriFk czkã.k eas xkU/kkj] “kY;] dSds;] dq#] 9 
ikapky] dksly] fonsg vkfn ds jktkvksa dk mYys[k 10 
feyrk gSA izkphu bfrgkl ds lk/ku ds :i esa oSfnd 11 
lkfgR; esa _Xosn ds ckn “kriFk czkã.k dk gh LFkku 12 
gSA

8
 13 

NkUnksX;ksifu’kn~ esa luRdqekj ls czã fo|k 14 
lh[kus ds le; v/khr fo|kvksa esa ukjneqfu us 15 
bfrgkl&iqjk.k dks iape osn crkyk;k gS& 16 

_Xosna Hkxoks·/;sfe ;tqosZna lkeosneFkoZ.ke~ 17 
bfrgkl&iqjk.ke~ iape osnkuka osne~A 

9
 18 

     egf’kZ ;kLd us fu#Dr esa _pkvksa ds fo”knhdj.k 19 
ds fy, czkã.k xzUFk rFkk izkphu vkpk;ksZa dh dFkkvksa dks 20 
^bfrgklekp{krs^ dgdj mn~/k`r fd;k gSA osnkFkZ ds 21 
fu:i.k djus okys fofHkUu lEiznk;ksa esa ,sfrgkfldksa dk 22 
Hkh ,d lEiznk; FkkA bldk Li’V ifjp; fu#Dr ls 23 
pyrk gS& ^bfr ,sfrgkfldk%^  24 

mRrj oSfnd dky ds vUr rd Hkkjrh; 25 
lekt] lH;rk] laLd`fr vkSj mlds lkfgR; dk cgqr 26 
foLrkj gks pqdk FkkA c<rs gq, ok³~e; vkSj Kku dk 27 
laj{k.k ,d leL;k cu x;h FkhA mudk oxhZdj.k vkSj 28 
la{ksi.k vko”;d FkkA ftl “kSyh esa ;g dk;Z lEiUu 29 
gqvk mls ^lw=^ dgrs gSaA cMs O;k[;kukas vkSj vk[;kuksa 30 
dh vis{kk bu lw=ksa dk Lej.k djuk ljy FkkAblh 31 
“kSyh eas bl dky dk lkfgR; jpk x;kA N% osnkaxksa eas 32 
ls dYi dk oxhZdj.k rhu mi foHkkxksa esa fd;k x;k& 33 
¼1½ JkSr lw=] ¼2½ x`á lw= vkSj ¼3½ /keZ lw=A bl 34 
ok³~e; }kjk rRdkyhu bfrgkl ij izpqj izdk”k iMrk 35 
gSA 36 

osn ds ;FkkFkZ dks le>us ds fy, bfrgkl 37 
iqjk.k dk v/;;u vko”;d cryk;k x;k gSA O;kl dk 38 
Li’V dFku gS fd osn dk mioàg.k bfrgkl vkSj iqjk.k 39 
ds }kjk gksuk pkfg,] D;ksafd bfrgkl iqjk.k ls vufHkK 40 
yksxksa ls osn lnSo Hk;Hkhr jgrk gSA jkt”ks[kj us Hkh 41 
miosnksa esa ^bfrgkl&osn^ dks vU;re~ ekuk gSA 42 

dkSfVY; dh bfrgkl dYiuk cMh fo”kky] 43 
mnkRr ,oa foLr`r gSA os lcls igys ^bfrgkl&osn^ dh 44 
x.kuk vFkoZosn ds lkFk djrs gSa vkSj blds vUrxZr 45 
iqjk.k] bfro`Rr] vk[;kf;dk] mnkgj.k] /keZ”kkL= rFkk 46 
vFkZ”kkL= dk vUrHkkZo ekurs gSa& 47 

vFkoZosn bfrgklosnkS p osnk%A if”pea 48 
¼vgZHkkxa½ bfrgklJo.ks iqjk.kfefro`Rrek[;kf;dksnkgj.ka 49 
/keZ”kkL=eFkZ”kkL=a   psrhfrgkl%A

10
 50 

osnksa esa nso&Lrqfr ds vfrfjDr rRdkyhu 51 
nku”khy mnkj jktkvksa dh “yk?kk Hkh miyC/k gksrh gS] 52 
ftUgsa ^ukjk”kalh^ ds uke ls vfHkfgr djrs gSaA izHkwr nku 53 

ds dkj.k izR;qidkj dh HkO; Hkkouk ls izsfjr ea=ksa dks 54 
nku&Lrqfr dh laKk izkIr gSA ;|fi osnkas esa bu 55 
nku”khy jktkvksa dk dksbZ dky&dze of.kZr ugha gS] 56 
rFkkfi bl izdkj ds o.kZu  izkphu Hkkjrh; bfrgkl ds 57 
ys[ku esa lgk;d vo”; gq, gSaA fo”ks’kdj vFkoZosn esa 58 
of.kZr lkekftd ,oa jktuSfrd O;oLFkk rRdkyhu 59 
lkekftd rFkk jktuSfrd bfrgkl ds o.kZu eas lgk;d 60 
vo”; fl) gqbZ gSA 61 

oSfnd lkfgR; dks v{kq..k cuk;s j[kus ds fy;s 62 
lw= lkfgR; dk iz.k;u fd;k x;kA JkSr] x`á rFkk /keZ 63 
lw=ksa esa ;Kh; fof/k& fo/kkuksa ] deZdk.Mkas rFkk jktuhfr] 64 
fof/k ,oa O;ogkj ls lEcfU/kr vusd ckrksa dk mYys[k 65 
gSA _Xosn ls ysdj lw=ksa rd ds lEiw.kZ oSfnd ok³~e; 66 
dk dky bZlk iwoZ 2000 ls ysdj 500 bZ0 ds yxHkx 67 
rd lkekU; rkSj ij Lohdkj fd;k tk ldrk gSA

11 
 68 

czkã.k xzUFkksa eas izkphu dhfrZ lEiUu jktkvkas 69 
ds fo’k; esa vusd xzká xkFkk,¡ Hkh mn~/k`r dh x;h gSa] 70 
ftueas izkphu ,sfrgkfld jktkvkas ds thou dh fdlh 71 
fof”k’V ?kVuk dk lkfgfR;d mYys[k izkIr gksrk gSA 72 

oSfnd ok³~e; esa ge ftl /keZ dk fl)kUr 73 
:i esa n”kZu djrs gSa mlh dk O;kogkfjd :i geas 74 
jkek;.k vkSj egkHkkjr esa miyC/k gksrk gSAokLro esa  75 
jkek;.k vkSj egkHkkjr Hkkjrh; laLd`fr ds izdk”k LrEHk 76 
gSa] ftuds izdk”k ls ge vius oSfnd /keZ ds vusd 77 
vU/kdkj ls vkòr rF;ksa dk lk{kkr djus esa leFkZ gksrs 78 
gSaA ;s nksuksa gh bfrgkl xzUFk gSa] D;kasfd gekjs izkphu 79 
/keZ vkSj gekjh izkphu lH;rk esa tks dqN Fkk] mldk 80 
lkaxksikax o.kZu bu nksuksa xzUFkksa eas miyC/k gksrk 81 
gSAjkek;.k vkSj egkHkkjr dk orZeku Lo:i bZlkiwoZ 82 
nwljh vkSj pkSFkh “krkCnh bZloh ds yxHkx fufeZr 83 
gqvkA

12
 84 

viuh Hkk’kk ds ek/;e ls ftl tu&thou vkSj 85 
izkd`frd foHkwfr dk o.k Zu dfo ds fy, vHkh’V gksrk gS] 86 
mldh ifjf/k oSfnd dky esa vrho O;kid FkhA osnksa ds 87 
o.;Z fo’k; dh O;kidrk ns[kdj gh mldh ifjHkk’kk 88 
cukbZ xbZ& fo|Urs ,fHk/kekZfniq#’kkFkkZ%A vFkkZr~ ftuesa 89 
thou ds lHkh i{kkas dk Kku fuHkZj gS] os osn gSaAdfo;ksa 90 
ds ekul&iVy ij izkphu dky ds jktkvksa] _f’k;kas 91 
vkSj egkiq#’kksa dh pfjr&xkFkk dk oSfp«;iw.kZ bfrgkl 92 
vafdr FkkAbuds vfrfjDr nsorkvksa ds fofo/krkiw.kZ 93 
O;fDrRo ds ek/;e ls muds lEcU/k dh dYiuk&izlwr 94 
vFkok ,sfrgkfld pk#&pfjrkoyh dk vk[;ku lekt 95 
dh vuqie lkaLd`frd fuf/k ds :i eas vk;Z oxZ eas 96 
lqizfrf’Br FkkA oSfnd dky esa vkjEHk ls gh bu fo’k;ksa 97 
ij dfo;ksa dh jlkRed okD;koyh xqfEQr gqbZ FkhA

13
 98 

bfrgkl ds }kjk osn ds vFkZ dk mioàg.k gksrk 99 
gSA osn dk vFkZ bruk lw{e gS fd mls lw{e efr yksx 100 
gh Hkyh & Hkk¡fr le> ldrs gSa] fdUrq bu bfrgkl rFkk 101 
iqjk.k xzUFkksa esa ge mlh lw{e vFkZ dk izfriknu 102 
tu&lk/kkj.k ds fy, cks/kxE;] ljl rFkk ljy Hkk’kk esa 103 
ikrs gSaAbfrgkl rFkk iqjk.kksa esa tks fl)kUr izfrikfnr gSa] 104 
os fl)kUr osn ds gh gSa] blesa rfud Hkh lUnsg ugha 105 
gSAgekjs le>us ;ksX; Hkk’kk esa fy[ks tkus ds dkj.k ;s 106 
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gekjs ân; dks vf/kd Li”kZ djrs gSaA bl rjg oSfnd 1 
fl)kUrksa ds cgqy izpkjd gksus ds dkj.k /kkfeZd ǹf’V 2 
ds lkFk&lkFk ,sfrgkfld nf̀’V ls Hkh bu xzUFkksa dk 3 
egRo gSAegf’kZ osn O;kl us bfrgkl dh egRrk crkrs 4 
gq, blh ckr dh vksj ladsr fd;k gS&  5 

bfrgkliqjk.kkH;ka  osna  leqic̀ag;sr~A 6 
foHksR;YiJqrkn~ osnks eke;a izgfj’;frAA 7 

v/;;u dk mn~ns”; 8 
fo”o ds izkphure~ xzUFk osnksa rFkk muls  9 

lEcfU/kr oSfnd lkfgR; esa of.kZr fofHkUu vk[;kukas] 10 
rRdkyhu nku”khy mnkj jktkvksa dh “yk?kk ¼ukjk”kalh½] 11 
fofHkUu leqnk;ksa ds e/; ;q)ksa ds o.kZu rFkk lkekftd 12 
vkSj /kkfeZd o.kZukas vkfn ds vk/kkj ij ;g fl) djuk 13 
fd oSfnd ok³~e; esa ,sfrgkfld rF; izHkwr ek=k esa ik;s 14 
tkrs gSaA   15 
fu’d’kZ 16 

oSfnd lkfgR; esa vusdksa ,slh ?kVuk,¡ vk[;kuksa 17 
ds ek/;e ls dgh x;h gSa] tks bfrgkl izfl) gSaAosnksa esa 18 
of.kZr laokn] lwDr] dFkkud rFkk vk[;ku vkfn bfr 19 
o`RrkRed o.kZuksa esa bfrgkl dk gh feJ.k izkIr gksrk gSA 20 
czkã.k] vkj.;d] mifu’kn~ rFkk Le`fr] lw= bR;kfn esa 21 
,sfrgkfld lk{; izkIr gksrs gSaA  22 

bl izdkj ;g Li’V gS fd laLd`r ok³~e; ds 23 
izkphure~ xzUFk osnksa esa ,sfrgkfld rF; izHkwr ek=k esa 24 
miyC/k gSaA 25 
var fVIi.kh  26 
1- izkphu Hkkjr] i`’B 70&71 & MkW0 jktcyh ik.Ms; 27 
2- izkphu Hkkjr] i`’B 16  & MkW0 jktcyh ik.Ms; 28 
3- laLd`r lkfgR; dk vkyspukRed bfrgkl] i`’B 3] 29 

&jketh mik/;k; 30 
4- izkkphu Hkkjr dk bfrgkl] i`’B 6] &ds0lh0 31 

JhokLro 32 
5- _Xosn 5@61 33 
6- oSfnd ,t] i`’B 229 34 
7- vFkoZosn] 20@127 35 
8- izkkphu Hkkjr dk bfrgkl] ì’B&7] 36 

&ds0lh0JhokLro 37 
9- NkUnksX;ksifu’kn~] 7@1 38 
10- vFkZ”kkL= 39 
11- izkkphu Hkkjr dk bfrgkl] ì’B&7]   40 

&ds0lh0JhokLro 41 
12- fgLVªh vkWQ bf.M;u fyVjspj] Hkkx&1]    42 

i`’B&503& fo.VjfuV~t laLd`r lkfgR; dk 43 
vkykspukRed bfrgkl] i`’B&8] &jketh mik/;k; 44 

 

 

 

 

 

 

 


